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«Ce groupe s’inscrit dans la lignée de la culture
régénératrice et se veut une invitation à prendre soin, à se
relier à soi, aux autres.» A première vue, un tel texte évoque
tout au plus la fin de séance de yoga et les huiles
essentielles, mais rien de bien choquant. Pourtant, cet été,
c’est à une véritable volée de bois vert qu’ont dû faire face
les militants de «XR Spi», déclinaison «méditative»
d’Extinction Rebellion, avec le faire-part de naissance de
leur groupe. Annoncée par le compte Twitter du mouvement, en
France, la démarche inclusive, sans coloration religieuse
spécifique, a suscité des accusations de dérives sectaires, de
piège new age, voire carrément de pétainisme. «La parution
d’articles à la suite de notre week-end inaugural a fait
réagir sur les réseaux sociaux de manière aussi violente
qu’inattendue», concède Yaya Tigwenn, activiste. Elle évoque
toutefois un accueil globalement très bienveillant dans le
milieu. Elle poursuit: «Quelques personnes d’XR ont souffert
de la mauvaise publicité rejaillissant alors sur l’ensemble du
mouvement… Ce fut un moment compliqué qu’il nous faudra panser
et (re)penser». Selon elle, aucun militant suisse ne s’est
joint à l’événement, malgré une invitation envoyée aux
camarades helvètes.

Le projet «Spi» d’XR est d’ailleurs accueilli avec des
sentiments divers en Suisse. «C’est positif qu’il y ait une
grande diversité de mouvements qui s’intéressent à une
écologie radicale, autant de portes d’entrée qui diffusent à
des publics divers un message qui doit l’être le plus vite et
largement possible», juge par exemple Théophile Schenker,
député Vert-e-s vaudois. A ses yeux, des personnes qui
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souffrent «d’éco-anxiété» peuvent trouver une aide dans une
telle démarche. L’enthousiasme s’arrêtera là: «A l’interface
entre écologie et spiritualité, il y a une pente glissante
très claire vers l’anthroposophie et les croyances new age,
qui causent déjà suffisamment de dégâts au mouvement
écologiste et sont complètement incompatibles avec les bases
scientifiques solides sur lesquelles XR construit ses
revendications.» Et d’appeler le dernier-né du mouvement à se
distancier au plus vite de ces dérives.


